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AAPPAARRTTEESS  DDEE  LLAA  IINNTTEERRVVEENNCCIIOONN  DDEELL  SSrr..  AADDOOLLFFOO  PPÉÉRREEZZ  EESSQQUUIIVVEELL    

PPRREEMMIIOO  NNOOBBEELL  DDEE  LLAA  PPAAZZ,,  EENN  EELL  FFOORROO  IINNTTEERRNNAACCIIOONNAALL  CCOORRVV    

      CCOOVVIIDD--1199::  PPEERRSSOONNAASS  MMAAYYOORREESS  YY  DDEERREECCHHOOSS  HHUUMMAANNOOSS  

        EENN  AAMMÉÉRRIICCAA  LLAATTIINNAA  YY  EELL  CCAARRIIBBEE  

 
Como lo presentamos en el Boletín “ENVEJECER CON 

DERECHOS” No. 30 de la Red CORV, el Premio Nobel de 

la Paz Adolfo Pérez Esquivel, nos acompañó y honró con 

su presencia, en nuestro Primer Foro Virtual Regional 

sobre Derechos Humanos de las Personas Mayores y 

Pandemia, organizado por la Coordinación Regional de 

Organismos de la Sociedad Civil de América Latina y el 

Caribe sobre Envejecimiento y Vejez (Red CORV), con el 

apoyo de la Asociación Gerontológica Costarricense 

(AGECO), el 12 de junio, 2020.   

 

Por la importancia y calidad de su intervención, compartimos algunos apartes:  

 

 

“Gracias por invitarme… Estoy muy contento por ello. Ya tengo 88 

años y casi 89…  

 

Hoy hablaron de la pandemia. Acabo de publicar varias notas sobre 

este tema y una de ellas se titula “El día después de la pandemia es 

hoy”, quiero decir que hoy sembramos lo que vamos a recoger, no 

hay otro camino.  

 

Yo estoy en esa edad a la que todos vamos a llegar y que es la vejez. 

La vejez es parte de la vida y creo que uno de los grandes problemas 

es esta marginalidad que hay con los viejos y sobre la que hace falta 

una gran toma de conciencia.  

 

 

Adolfo Pérez Esquivel en conferencia 
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La pandemia dejó al descubierto múltiples falencias que hay en 

nuestras sociedades… la educación por ejemplo. Ustedes saben que 

en los Pueblos Originarios los ancianos, como también en la antigua 

Grecia, son los que guardan la sabiduría. Cuando hablan del Senado, 

esa palabra viene de senil, son los ancianos los que tienen la 

sabiduría y la transmiten a los pueblos, la transmiten a la nueva 

generación.  

 

En nuestras sociedades modernas a los ancianos se les margina, se 

les manda a los geriátricos, no se aprovecha la sabiduría de esos 

ancianos que pueden aportar muchísimo a las nuevas generaciones y 

desgraciadamente, al ser generalizado, entonces, es un problema 

cultural. La educación debería tener en cuenta el trato que se les da 

a los ancianos.  

 

Hoy a los 60 años una persona puede estar en su plenitud, en las 

universidades estudiando o enseñando, en los centros de 

investigación científica, en la política ejerciendo responsabilidades 

públicas relevantes, en la vida cotidiana en muchos roles, en las 

relaciones familiares. Entonces hay que cambiar la actitud, la 

conciencia… ¿A qué nos referimos cuando hablamos de ancianos? ... 

Creo que son valores que la sociedad tiene que tener en cuenta.  

 

Se habla de maltrato… Sí, hay maltrato, maltrato intrafamiliar, 

social, cultural y político y por esto es que son necesarias las políticas 

públicas, la marginalidad no es la forma de tratar a los ancianos, es 

cómo aprovechar esos saberes.  

 

Voy a poner un ejemplo muy concreto. Quiero referirme a una 

persona de una gran amistad, Danielle Mitterrand, que fue la esposa 

del presidente de Francia, François Mitterrand. Ella había formado 

un grupo de ancianos jubilados que seguían aportando sus saberes a 

la sociedad a través de esa organización. Eran ingenieros, científicos, 

técnicos, agricultores e iban a distintos países para aportar su 

sabiduría. Extraordinario. Esto hoy no está. Es una falencia más de 

nuestras sociedades que la pandemia deja al descubierto.  

 

 

Es un momento de reflexión, es un momento de análisis, porque 

esta pandemia ha tocado todos los niveles sociales, culturales, 

políticos…  
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Y también tenemos que preguntarnos ¿Por qué esta pandemia?  

 

Porque se ha dañado profundamente a la madre tierra. Hay un 

desequilibrio total, tenemos que recuperar el equilibrio entre el ser 

humano y la madre tierra, porque cuando se destruye la 

biodiversidad se está destruyendo la vida. Al destruir la 

biodiversidad se genera lo que conocemos como los monocultivos, de 

pinos, de soya, y de muchos otros, que reciben muchos agrotóxicos y 

estos agrotóxicos y los monocultivos destruyen la biodiversidad.  

 

Sin embargo pienso que hay un monocultivo mucho más peligroso y 

es el monocultivo de las mentes. Estén atentos a esto que digo, el 

monocultivo de las mentes está destruyendo la riqueza de la 

biodiversidad de las culturas y hay que recuperar las culturas 

indígenas, la sabiduría de los pueblos originarios. Esto debería estar 

integrado en la conciencia, en las universidades, en el pensamiento 

crítico, en los valores.  

 

No debemos dejarnos influenciar por el pensamiento único que tanto 

daño ha hecho, ese que nos dice que la sociedad de consumo es el 

objetivo de la humanidad.  

 

Esta pandemia que está sufriendo hoy toda la humanidad, nos está 

llamando a reflexionar, a la conciencia crítica, a recuperar los 

valores espirituales, sociales y culturales de los pueblos. Cada pueblo 

tiene que mirar en profundidad dónde está parado.  

 

Por último, desde los tiempos más remotos siempre la humanidad se 

ha hecho tres preguntas que tenemos que volver a recuperar:  

 

1.          ¿Quiénes somos?  

 

2.    ¿A dónde vamos?  

 

       3.    ¿Qué queremos?  

 

 

Porque si queremos una sociedad de consumo, capitalismo 

neoliberal, individualista, y no pensamos en la comunidad, estamos 

perdidos.  
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No tenemos que olvidar la fuerza de la esperanza, yo creo 

muchísimo en la capacidad del ser humano, en esa conciencia 

crítica, en esa construcción de valores y creo en lo que dice el Papa 

Francisco en Laudato Si, que tenemos que proteger la casa común, el 

Planeta, que es nuestra casa.  

 

Así que mucha fuerza y mucha esperanza y un fraterno abrazo 

solidario.  

 

“Seguiremos compartiendo, el pan y la libertad” 

 
 
*    Preparación y revisión del texto: Jorge Muñoz Villagrán. Integrante Red CORV 

**   Diseño y diagramación: Aura Marlene Márquez Herrera. Editora Boletín EcD 
*** El presente texto ha sido revisado previamente y autorizado por el autor  

 

 

 

A cerca del Autor: Adolfo Pérez Esquivel, nació en Buenos Aires Argentina en 1931. Licenciado en 

bellas artes y doctor en arquitectura y urbanismo. Docente Universitario. Entre otras muchas 
actividades, fundó en 1973 el periódico Paz y Justicia, que pronto se convirtió en adalid del 
movimiento pacifista y de defensa de los derechos humanos en el área de influencia latinoamericana. 
En octubre de 1980 le fue concedido el Premio Nobel de la Paz.   
Tomado de: https://www.biografiasyvidas.com/biografia/p/perez_esquivel.htm 
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Aura Marlene Márquez H. 
                         amarlenemarquezh@gmail.com  

Por eso es muy importante la resistencia, tenemos que ser 

rebeldes, necesitamos la rebeldía, social, cultural, política y 

espiritual, para construir un nuevo amanecer.  

mailto:auramarquezh@etb.net.co

